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Fitxa d’especie de Caltha palustris

Caltha palustris, L. FITXA D’ESPECIE

1. Dades basiques

Nom cientific del taxon: Caltha palustris L.
Nom catala: herba del mal d’ulls

Sinonimia: Els exemplars d’aiguamoixos i zones pantanoses ombrejades, en general

es diferencien morfologicament de les plantes d’alta muntanya per presentar un major
desenvolupament de tiges, fulles i flors. Les plantes amb aquests caracters de planta més erecta
i més gran han estat identificades en diferents ocasions com a var. palustris, en contraposicio

als exemplars més petits tipics de rierols de zones d’alta muntanya que correspondrien a la
var. minor (Mill.) DC. (Bolos & Vigo, 1984). Pero en general es considera que els caracters
morfologics son molt variables i el seu estudi en diferents poblacions indiquen que els caracters
varien continua i independentment de les localitats i depenen més del tipus d’ambient on
creixen, fet que dona poca base a la seva diferenciacié taxonomica (Woodell & Kootin-Sanwu,
1971).

Familia Ranunculacies.
Espécies similars: Ranunculus ficaria L., planta molt més petita i que floreix abans, entre gener i marg.
Fenologia Floracio (III)IV-V. Fructificacié IV-VIL. Dispersié llavors VI-VIIL

Biologia Herba perenne de 15 a 50 cm d’alta, amb rizomes i tija ascendent, fistulosa. Fulles
cordiformes dentades o crenades, les basals de 3-15 cm de diametre, llargament peciolades,
les caulinars subsessils. Flors de 1,5-5 cm, amb 5 o més tepals petaloides, d'un groc daurat,
disposats helicoidalment,. Nombrosos estams. Fruits: 5-15 fol-licles arrugats transversalment,
disposats en verticil (Bolos & Vigo, 1984) (Ficures 1, 21 3).

Habitat Molleres, prats molt humits i comunitats fontinals, 400-2500 m. A la Moixina en
aiguamoixos, 400 m.

Distribuci6 De distribucié amplia a I'hemisferi nord, que a Europa ocupa les regions eurosibe-
riana i boreo-alpina: Molt comuna als Pirineus entre 1.000 i 2.400 m, presenta poques localitats en
aiguamoixos de cotes més baixes, a Catalunya tinicament es coneix de la Moixina, Olot 440 m.

Caltha palustris només ha estat citada a la Garrotxa del pla d’Olot, ja citada per Costa I'any 1877 i
per Vayreda I'any 1891 (Cadevall, 1913-1937; Bolos, 1934), encara que presenta localitats a I’Alta
Garrotxa del Ripolles. A part de les localitats generiques esmentades pels botanics dels segles
XIXi XX d’Olot o del Pla d’Olot, les tiniques localitats precisses son al terme municipal d’Olot, a
la Moixina, més concretament del Prat d’Olot (Moixina) (Vayreda in Bolos 1934), i del Parc Nou
(Bolos et al., 1991). Totes dues localitats amb dos rodals cadascuna han estat controlats entre
I'any 1984 i el 2017 pero la localitat del Parc Nou que pertanyia a una translocacio recent al jardi
botanic va desapareixer, el primer rodal (CAPAPNO02) desaparegut I’any 2005 (DG 5768) i el se-
gon (CAPAPNO1), desaparegut el 2007 (DG 5668). Dels rodals de la Moixina, el CAPAMOO02 va
desapareixer entre els anys 1984 i 1994, i el rodal CAPAMOO01 encara és present (DG 5768). Dins
del quadrat UTM 10x10 km DG56 (FiGura 6, Taura 1).
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Figures 4 i5. Distribucio a Catalunya (BIOCAT, Font, 2018), i distribucié a Europa (Bolos & Vigo 1984)
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Taura 1. Localitats controlades de Caltha palustris a la Garrotxa.

Localitat Codi rodal Estat actual Municipi Altitud (m)

1. Parc Nou |CAPAPNO1 Desaparegut Olot 440
Parc Nou | CAPAPNO2 Desaparegut Olot 440

2. Moixina CAPAMOO01 Controlat Olot 438
Moixina | CAPAMOO02 Desaparegut Olot 440
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Ficura 6. Localitzacid dels rodals de Caltha palustris a la Garrotxa (codis rodals).

2. Impactesii amenaces

Els rodals de Caltha palustris a la zona volcanica de la Garrotxa han disminuit la poblacié per
reduccid de I'habitat en dessecar-se zones humides, especialment a la Moixina (Oliver 2013,
2017).

Els rodals del Parc Nou van desapareixer en no mantenir-se 'aportacié d’aigua i la
impermeabilitat de les basses artificials que s"havien creat al Jardi botanic.

Programa de seguiment i conservacio de flora amenagada de la Garrotxa i del Ripolles 5
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Figura 7. Impactes. Exemplar periféric de Caltha palustris que creix exposat a llargs temps sense inundacio.
Es poden observar plantes més resistents a la sequera com Ranunculus ficaria, Ranunculus repens, Carex remota i
Anemone nemorosa que ens indiquen un canvi de I’habitat.

A la Moixina el rodal CAPAMOQ02, situat als aguamoixos al nord de can Sala i la Casanova va
desapareixer probablement per manca d’estabilitat del nivell d’aigua.

L'tnic rodal que subsisteix és en reduccié continua per diferents factors:

- dinamica natural de I'aiguamoix que es va colmatant per 'aportacié de materia organica

- fluctuacié molt important del nivell d'aigua per canvis en la captacid i en la sortida de l'aigua
de I'aiguamoix (sovint afavorida per persones que I'obren).

- poblaci6 molt petita.

Actualment només existeix 1 rodal a la Garrotxa dels 4 citats, per tant estem davant d’'una
poblacio forca aillada de la poblacié més pirinenca, amb una poblacié molt petita en clara
disminucio, en un habitat molt fragil i que redueix de manera continua la seva area, i sense
habitat idoni per creixer o reforcar (Oliver, 2013).

Si se segueix l'evolucio de la distribucio dels exemplars de Caltha palustris destaca una disminucio
de I’area d’ocupacid cap el sector sud i central de I’area on hi ha més profunditat d’aigua durant
més temps, o on només hi ha aigua els anys amb poques pluges (Oliver, 2013; 2017).

En necessitar un tipus d’habitat efimer en el temps pel procés de colmatacié d’aquests ambients
per conservar Caltha palustris ala zona volcanica caldria disposar d"un conjunt de diversos
rodals i localitats de manera que la poblacié no depengui del grau d’evoluci6 d"una sola
localitat.
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Categoria d’amenaca i proteccio:

Caltha palustris s’ha catalogat a les llistes vermelles de flora vascular de la Garrotxa En Perill
Critic (CR Blab(i,ii,iii,iv,v)+2ab(i,ii,iii,iv,v) pero rebaixada a En Perill* per possible recolonitzacio
a partir de subpoblacions de muntanya (Oliver, 2009; 2013; 2017). La localitat esta protegida pel
Pla Especial de la Zona Volcanica de la Garrotxa (Generalitat de Catalunya, 2010).

4. Actuacions clau per a la conservacio de la poblacio

Per garantir-ne la conservacid es proposa executar les segiients 5 accions de conservacio (Oliver
2013):

1. Actuacions de seguiment

Les actuacions de seguiment permeten detectar afectacions o evolucions negatives dels rodals

a temps per poder intervenir. Els indicadors d’interes son els referents a la poblacié com
poblacionals (Reproductors, no reproductors i plantules), els demografics (nimero de tiges
reproductores), els de vitalitat vegetativa (niimero de fulles), els de vitalitat reproductiva (nimero
de tiges, flors o fruits) i els indicadors ttils per interpretar I'evolucid de l'especie i els factors
determinants d’aquesta: precipitacid, persistencia de la lamina d’aigua especialment durant els
mesos de cicle vital de la planta, la competencia per la llum (fotos hemisferiques), per l'esapi i per
l'aigua (inventri i recobriment altres especies),

2. Actuacions de vigilancia

Seria recomanable realitzar visites de vigilancia a la localitat al menys dues vegades I'any (1ler i
2on semestre), per poder controlar impactes i amenaces. El seguiment es realitza el mar¢-maig
doncs caldria fer una visita de vigilancia a principis de febrer i a I'octubre, o més sovint si no es
soluciona les fuites d’aigua de la bassa.

3. Consolidacid de la recuperacio i proteccio de I'habitat de la localitat actual.

Aconseguir una major superficie d’habitat idoni i protegit a la localitat actual de la Moixina que
permeti el manteniment i creixement de la poblacio actual. Caldria garantir una estabilitzacio del
nivell d’aigua en la localitat amb presencia de Caltha palustris i ampliacio de 'aiguamoix per poder
conservar i fer créixer la poblacié de manera natural o amb reforcament amb planta obtinguda ex
situ. L’estabilitat de la lamina d’aigua no depen només de la pluviositat. Les superficies de lamina
d’aigua més grans de la bassa durant el cicle vital coincideixen amb les precipitacions més grans
dels mesos finals i de principis d’any (XI-V) pero si no hi han perdues d’aigua. Un altre factor és
el creixement d’arbres i arbusts enmig de la bassa que incrementen notablement la transpiracio
vegetal, molt més que la vegetacio herbacia, per tant un control d’aquestes formes vitals poden
contribuir a que el nivell d’aigua no baixi tant i es mantingui més superficie de lamina d’aigua.
Holanda, Anglaterra i Alemania desenvolupen tecniques de control per disminuir la transpiracié
per presencia d’arbres i arbusts a les mulleres davant el canvi climatic eliminant especialment
macrofanerofits i ja han aconseguit bons resultats de manera que son activitats recomanades en
manuals de la UICN (Thom et al., 2019).

4. Creacio de nous rodals i noves localitats amb Caltha palustris als paratges de la Moixina.
La consevacio del rodal existent és una tasca ben dificil per la quantitat i diversitat de factors que
poden afectar les plantes aquatiques, i a més es tracta d’habitats canviants que a mida que reben
materia organica es transformen afavorint altres plantes i el canvi del mateix habitat. Per tant

es considera molt més important per a la conservacié de l'especie incrementar als paratges de la

Programa de seguiment i conservacio de flora amenagada de la Garrotxa i del Ripolles 7
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Moixina el nimero d’aiguamoixos i superficie d’habitat idoni aixi com de localitats i numero de
reproductors per millorar els parametres poblacionals i reduir el risc d’accidents sobre el global de
la poblacio. La recuperacié d’aiguamoixos als paratges de la Moixina en diferents finques i en zones
amb diferents aportacions d’aigua per poder conservar i fer créixer la poblacié de manera natural

o amb reforcament amb planta obtinguda ex situ permetria disposar de més habitats en diferents
fases d’evolucié que en conjunt baixarien el risc d’extinci6 de Caltha palustris. Com a minim caldria
aconseguir l'establiment de 4 rodals més per disminuir el risc de desaparici6 de la planta a la
Moixina. Actualment s’esta treballant amb propietaris i gestors d'una finca per crear un segon
aiguamoix.

5. Creacio de nous rodals i noves localitats amb Caltha palustris a la comarca.

Recuperacio d’aiguamoixos en altres localitats de la comarca que permetin incrementar parametres
poblacionals del taxon a la Garrotxa i disminuir el risc d’accident sobre el global de la poblacio.

La recuperacio d’aiguamoixos en altres espais amb caracteristiques semblants en diferents finques
i en zones amb diferents aportacions d’aigua per poder repoblar i fer créixer la poblacio amb
reforcament amb planta obtinguda ex situ. Actualment s’esta treballant en la localitzacio de les
zones més idonies a la comarca per recuperar 1’habitat.

5. Obtenir capacitat ex situ d’obtencio de reproductors de Caltha palustris i de fer reforcaments
en habitats recuperats.

Caldria obtenir ex situ adults i implantar-los amb exit al medi natural. Cal aconseguir protocols

ex situ amb eficiencia de germinacid i obtencié d’adults, i d'implantacié en habitats recuperats

o de refor¢ de poblacions existents, per poder mantenir una poblacié de com a minim 1.000
reproductors en diferents localitats entre la localitat existent i les que es puguin recuperar. Aquesta
linia de treball més prioritaria en el cas de tenir dificultats es pot reforcar en paral-lel amb treballs
d’obtencid d’exemplars per reproduccio vegetativa, molt habitual en jardineria on a més d’obtenir
planta de llavor I'obtenen vegetativament, ja que l'especie és una planta ornamental molt utilitzada.
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